
Des collaborateurs en pleine forme  
Forme physique / Examen médical

VE
R

SI
O

N
 M

T-
9

8
-v

17
-1

Département Surveillance de la santé – info.sepp@mensura.be – www.mensura.be 
Mensura Service Externe de Prévention et de Protection au Travail A.S.B.L
Laurentide – Rue Gaucheret 88/90 – 1030 Bruxelles – T +32 2 549 71 00 – F +32 2 223 52 50

Pourquoi ?
Ce reporting anonyme vous permet de disposer 
d’informations susceptibles de soutenir votre politique en 
la matière. Vous êtes ainsi en mesure de mettre sur pied des 
actions ciblées en vue d’améliorer le bien-être et la santé de 
vos collaborateurs.

Grâce aux résultats, il est par ailleurs possible d’harmoniser 
votre politique de prévention et votre politique de santé en 
fonction des besoins de votre entreprise.

Vos collaborateurs peuvent dès lors continuer à travailler plus 
longtemps et en meilleure santé.

Pour vous ?
Les résultats de groupe anonymes sont disponibles 
à l’attention de toutes les entreprises occupant 50 
collaborateurs au moins.

Comment ?
• Lors des examens médicaux de vos collaborateurs, 

notre équipe médicale rassemble et enregistre des 
informations. Celles-ci peuvent concerner les sujets 
énumérés ci-dessus.

• Notre équipe médicale enregistre les données de façon 
standardisée selon les normes de qualité du SEPP.

• Il va de soi que la gestion des données à l’aide des 
dossiers médicaux individuels est en tout temps 
effectuée en respectant le secret médical et  
la confidentialité.

• Nous utilisons des outils adaptés pour le  
traitement statistique.

• En ce qui concerne l’interprétation des résultats, 
le conseiller en prévention se base sur des critères 
scientifiques ou les données d’instances publiques.

• Mensura rapporte au CPPT ou à d’autres instances/
personnes concernées au sein de votre entreprise.

Mensura effectue des examens médicaux et dispose dès lors de nombreuses données. Nous pouvons vous procurer des 
résultats de groupe anonymes concernant :

• paramètres de style de vie (IMC, tabagisme, pression artérielle…) ;

• différents paramètres médicaux provenant de questionnaires (plaintes relatives à l’appareil locomoteur, aspects liés 
aux postes de travail…) ;

• examens techniques (fonction pulmonaire, tests auditifs, examens sanguins et d’urines) ;

• paramètres liés à la profession (paramètres biologiques…) ;

• informations quantitatives concernant les examens médicaux effectués.

Résultats de groupe anonymes
FICHE PRODUIT
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Résultat 
Ce reporting de groupe anonyme vous permet de disposer 
d’informations susceptibles de soutenir votre politique en 
matière de santé, ce qui est utile pour entreprendre des 
actions ciblées et rectifier éventuellement de façon proactive 
votre politique en matière de prévention.

Ces actions optimisent votre politique en matière de 
prévention ainsi que la santé et le bien-être de  
vos collaborateurs.

En pratique ?
En tant qu’employeur, vous contactez le conseiller en 
prévention-médecin du travail de votre entreprise. Notre 
collaborateur vous fournit le reporting de groupe, procure les 
explications à ce sujet ainsi que des conseils concernant des 
actions possibles dans votre entreprise.

En savoir plus ?
Si vous avez des questions spécifiques concernant l’utilisation 
de résultats de groupe anonymes pour l’amélioration du bien-
être et de la santé au sein de votre entreprise, n’hésitez pas à 
contacter Mensura.


